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Пояснительная записка
Учебный план муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 41 «Солнышко» города Белово комбинированного вида» разработан в соответствии  со  следующими нормативными документами: 
·    Федеральный закон «Об образовании в  Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ.
· «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования; приказ № 1014 от 30.08.2013; 
· Постановление Минздрава РФ «О введение в действие санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13, № 26 от 15.05.2013.

· Федеральные государственные требования к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования. Приказ Министерства образования и науки РФ № 655 от 23 ноября 2009г.
Цель:
Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе

Задачи: 
- создать в группах атмосферу гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам для воспитания  их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

- использовать разнообразные виды детской деятельности, обеспечивая  их интеграцию в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса; 

- использовать вариативность образовательного материала, позволяющего развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка; 

- обеспечивать всестороннее развитие ребенка в процессе воспитания и обучения; 

- обеспечить участие семьи в жизни групп детского сада и дошкольного учреждения в целом; 

- соблюдать преемственность в работе детского сада и начальной школы, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста.
Дошкольные группы  работают по 
основной общеобразовательной программе  детского сада,  составленной  на основе примерной основной общеобразовательной программы  «От рождения до школы» /под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой/. 
В структуре учебного плана выделяются основная и вариативная части. Основная часть обеспечивает выполнение обязательной части образовательной программы  дошкольного учреждения.

Вариативная  часть  содержит  деятельность по организации кружковой работы  и проектной деятельности с детьми.
Учебный план включает в себя пятидневную учебную неделю. 

На основании  СанПиН 2.4.1.3049-13, № 26 от 15.05.2013,   (п. 11 Требования к приему детей в дошкольные образовательные организации, режиму дня и  организации  воспитательно-образовательного процесса):

· Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста составляет: 
· в первой младшей группе (дети 2-3-х лет) – 1 час 30 мин.;
· во второй  младшей группе (дети четвертого года жизни) 
– 2 часа 45 мин.;
· в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа; 
· в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут; 
· в старшей (логопедической) группе (дети шестого года жизни)
 - 6 часов 15 минут; 
· в подготовительной (логопедической) группе (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут.  
· Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет непосредственно образовательная деятельность  составляет не более 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 10 мин. Допускается осуществлять непосредственно образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8 - 10 минут). В теплое время года непосредственно образовательную деятельность осуществляют на участке во время прогулки. (п.11)

· Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:
·  для детей 4-го года жизни - не более 15 минут; 
· для детей 5-го года жизни - не более 20 минут; 
· для детей 6-го года жизни - не более 25 минут; 
· для детей 7-го года жизни - не более 30 минут. 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут (п.11).

Коррекционно-развивающая  работа в старшей и подготовительной  (логопедических) группах  ведется по рабочей программе «Коррекционно-развивающая работа с детьми  5-7 лет с ОНР III уровня развития», составленной на основе «Программы логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей», (общеобразовательная коррекционная) Г.В. Чиркиной, Т.Б. Филичевой; «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи» Н.В. Нищевой (учителя-логопеда Т.А. Когутенко).  
Индивидуальные занятия для детей с ФФН проводятся  по программе логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей старшей и подготовительной групп Т.Б. Филичевой,      Г. В. Чиркиной. 

В старшей и подготовительной  (логопедических) группах учителя-логопеды проводят непосредственно образовательную деятельность фронтально – 3 раза в неделю, а также во время индивидуальной и подгрупповой работы – ежедневно.
Содержание программы  и образовательных областей реализуется в совместной деятельности педагогов и детей, а также через организацию самостоятельной деятельности дошкольников. 
Работа по дополнительному образованию осуществляется по рабочим программам, утвержденным на педагогическом совещании  детского сада:

Кружок по художественному творчеству  «Пластилинография», программа воспитателя Яшиной Т. А.,  1 занятие в неделю, с группой  (20 детей), в  подготовительной группе.
Кружок по познавательному развитию «Юный исследователь», программа воспитателя  Солдатенко О.В., 1 занятие в неделю с группой  (20 детей) в старшей группе.

 Кружок по художественному творчеству  «Чудеса из бумаги», программа воспитателя Сугаковой Н.А., 1занятие в неделю с группой  (16 детей),  в средней группе. 

В каждой возрастной группе один раз в неделю проводится подгрупповая деятельность по организации мини-музеев в соответствии с интересами воспитанников, длительностью 15-30 минут.
Учебный план 

МБДОУ детского сада № 41 города Белово на 2015-2016 уч. год.
	Образовательные области
	Виды НОД
	Наименование возрастных групп

	
	
	1 младшая
	2  Младшая -2
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная (логопедическая)
	Старшая (логопедическая)

	
	
	Количество занятий в неделю

	I. Обязательная часть


	образовательная программа
	Основная общеобразовательная программа дошкольного учреждения, составленная на основе примерной ОО программы «От рождения до школы»/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М. А. Васильевой.

	Физическое направление развития


	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Здоровье
	Задачи планируются в различных видах образовательной деятельности в режимных моментах (интеграция)  

	Социально – личностное направление развития


	Безопасность
	Деятельность  планируется в соответствии с программой «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» во время режимных моментов (интеграция)

	Социализация
	Деятельность планируется в соответствии с программами «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста»,
 «Я - человек» в режимных моментах (интеграция).


	Труд


	Задачи планируются  в различных видах образовательной деятельности во время режимных моментов(интегрирование)

	
	
	в режимных моментах
	проводится в форме самообслуживания, элементарного хозяйственно-бытового труда и труда на природе, продолжитель-ность не более 20 минут в день

	
	Ручной труд 
	-
	-
	-
	планируются в образовательных  областях Художественное творчество (аппликация), Познание (познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность), в самостоятельной и совместной деятельности со взрослым

	Познавательно – речевое направление развития

	Познание
	Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Познавательно-исследовательская и продуктивная (конструктивная) деятельность
	-
	-
	1
	1
	1
	1

	
	Формирование элементарных математических представлений
	-
	1
	1
	1
	2
	2

	
	Количество:
	1
	2
	3
	3
	4
	4

	Коммуникация
	Развитие речи
	2
	1
	1
	2
	1
	1

	Чтение худ-ной 
литературы
	Художественная литература
	ежедневно

	Художественно – эстетическое направление развития  

	Художественное творчество
	Рисование 
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	
	Аппликация 
	-
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5
	0.5

	
	Лепка 
	1
	0.5
	0,5
	0.5
	0.5
	0.5

	Музыка 
	Музыкальное 
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Количество:
	
	4
	4
	4
	5
	5
	5

	Общеобразова-тельные коррекционные программы
	Рабочая программа «Коррекционно-развивающая работа с детьми  5-7 лет с ОНР III уровня развития», составленная на основе «Программы логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у детей», общеобразовательная коррекционная, Г.В. Чиркиной, Т.Б. Филичевой, «Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с общим недоразвитием речи» Н.В. Нищевой, учителя-логопеда Т.А. Когутенко.  Индивидуальные занятия для детей с ФФН проводятся  по программе «Логопедической работы по преодолению фонетико-фонематического недоразвития у детей подготовительной группы» Т.Б. Филичевой, Г. В. Чиркиной.


	
	

	
	Логопедические (Формирование лексико-грамматического строя речи», «Связная речь», «Обучение грамоте».
	-
	-
	-
	-
	3
	3

	Всего

	
	10
	10
	11
	13
	16
	16


	Часть, формируемая участниками образовательного процесса (дополнительное образование)

	Рабочие программы 
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Кружок  «Чудеса из  бумаги»

Воспитатель: Сугакова Н.А.
	
	
	1
	
	
	

	
	Кружок  «Пластилинография»
Воспитатель:

Яшина Т.А..
	
	
	
	
	1
	

	Познавательное развитие
	Кружок «Юный исследователь»

Воспитатель: Солдатенко О.В.
	
	
	
	1
	
	

	Всего
	
	
	
	1
	1
	1
	

	
	Допустимая нагрузка 
	1х10мин
	1х15

мин
	1х20

мин
	1х25

мин
	1х30
мин
	1х25
мин

	Итого кол-во НОД в неделю
	
	10
	10
	12
	14
	17
	16

	Общая нагрузка в часах
	
	1ч. 30м.
	2ч. 30м.
	4ч.

00м.
	5ч.

50м.
	8ч.

30м.
	6ч.

40м.


