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	Направления
развития личности
	Наименование рабочей программы
	
	Количество часов в неделю
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А
	1 

Б
	1 

В
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А
	2 

Б
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В
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 А
	3 

Б
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А
	4 
Б
	Всего 

	Спортивно- оздоровитель

ное
	Туристята


	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	10

	
	Детский фитнес
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	2
	16

	Духовно – нравственное

	Я – гражданин России
	
	1
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	4

	
	Уроки нравственности
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	10

	
	В мире прекрасного


	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1

	Социальное
	Декоративно-прикладное творчество
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
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	2
	2
	17

	
	Тропинка к своему Я
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1

	Общеинтеллек

туальное
	Инфознайка


	
	
	1
	
	
	1
	1
	
	1
	
	4

	
	Занимательная грамматика 
	1
	1
	1
	1
	
	1
	1
	
	
	1
	7

	
	Логика


	1
	
	
	1
	
	
	1
	
	
	1
	4

	
	Азбука шахмат


	
	
	2
	
	2
	
	
	2
	2
	
	8

	Общекультур

ное

	Музей в твоем классе
	
	1
	
	1
	
	
	1
	
	
	1
	4

	
	Путешествие по стране этикета
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1

	
	Акварелька


	2
	
	
	
	2
	
	
	2
	
	
	6

	
	Театральный кружок
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	2

	
	Актерское мастерство
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	3

	
	Волшебная страна 
	
	1
	
	
	
	1
	
	
	
	
	2

	Итого 
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	100


	Направления
развития личности
	Наименование рабочей программы
	Количество часов в неделю
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А
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Б
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А
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Б
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А
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Б
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А
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Б 
	Всего

	Спортивно- оздоровительное
	Туристята
	1
	
	
	1
	
	1
	1

	
	
	
	4

	
	Подвижные игры народов мира 
	2
	
	
	2
	
	2
	
	
	
	
	6

	
	Волейбол 


	
	2
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	10

	Духовно – нравственное
	Я – гражданин России
	1
	1


	1
	
	
	
	
	
	
	
	3

	
	Военная история Российского государства 
	
	1
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	3

	
	Государственная символика в истории России
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2

	Социальное
	Декоративно-прикладное творчество
	
	2
	2
	
	
	2
	
	
	
	
	6

	
	Юные инспектора дорожного движения 
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	3

	
	Школа лидера 


	
	
	
	
	
	
	
	2
	
	2
	4

	
	Твоя профессиональная карьера
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	2

	
	Основы вожатского мастерства 
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	1

	Общеинтеллектуальное 
	Тайны русского языка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	6

	
	Живая классика


	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Страноведение 
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1

	
	Занимательный английский 
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	2

	
	Юный исследователь
	1
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	3

	
	Экология и здоровье человека
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	2

	
	Химическая мозаика
	
	
	
	
	
	
	1
	
1
	1
	1
	4

	
	Учебные творческие проекты 
	
	
	
	
	1
	
	1
	1
	1
	1
	5

	
	Развитие логического мышления
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	2

	
	Магия математики 

	
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	2

	
	Физические явления и законы в задачах
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	
	1

	
	Нескучное программирование
	
	
	
	
	
	
	
	1
	
	
	1

	
	Биология среди наук 
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2


	
	Физика. Человек. Окружающая среда.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1

	
	Арифметические и логические основы компьютера
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	4

	Общекультурное
	Актерское мастерство
	2
	
	
	2
	2
	
	
	
	
	
	6

	
	Художественная палитра 
	
	1 
	1
	
	
	1
	
	
	
	
	3

	
	Колорит 
	
	1
	
	1
	1
	
	1
	
	
	
	4

	
	Юные музееведы 
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	3

	
	Итого 
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	100


Пояснительная записка 

В соответствии с требованиями   ФГОС  НОО и ООО основная образовательная программа реализуется через урочную и внеурочную деятельность.
Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого образовательного пространства муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 11 города Белово» для повышения качества образования и реализации процесса становления личности  школьника в разнообразных развивающих средах. Основным преимуществом внеурочной деятельности является предоставление обучающимся возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие.

План внеурочной деятельности муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 11 города Белово»  для учащихся 1-9 классов разработан на основании:
1.   Федерального государственного образовательного стандарта  начального общего образования (Приказ МО и Н РФ №373 от 06 октября 2009 года);

2. Федерального государственного образовательного стандарта  основного общего образования (Приказ МО и Н РФ от 17.12.2010г. №1807); 
3.    Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 №1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009г. № 373»;
4.    Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС общего образования».

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность понимается  преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. 

Внеурочная деятельность является частью основной общеобразовательной программы начального общего образования и основного общего образования, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и реализуются через различные формы ее организации, отличные от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, олимпиад, соревнований, поисковых исследований педагогами школы. 

Цель внеурочной деятельности начального общего образования: создание условий для позитивного общения учащихся в школе и за ее пределами, для проявления инициативы и самостоятельности, ответственности, искренности и открытости в реальных жизненных ситуациях, интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах 

Задачи: 

- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности;

 - развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; - создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

- формирование культуры общения учащихся, осознания ими необходимости позитивного общения со взрослыми и сверстниками; 

- передача учащимся знаний, умений, навыков социального общения людей, опыта поколений;

 - знакомство с традициями и обычаями общения и досуга различных поколений;

 - воспитание силы воли, терпения при достижении поставленной цели.

 Система внеурочной воспитательной работы представляет собой единство целей, принципов, содержания, форм и методов деятельности. 

Основные принципы организации внеурочной деятельности учащихся: 

· принцип гуманизации;

· принцип добровольности и заинтересованности обучающихся;

· принцип целостности;

· принцип непрерывности и преемственности процесса образования;

· принцип личностно - деятельностного подхода;

· принцип детоцентризма (в центре находится личность ребенка);

· принцип взаимодействия, предполагающий координацию всех образовательных социокультурных институтов в оказании педагогической помощи и поддержки детям разного уровня социализации;

· принцип вариативности, предусматривающий учет интересов детей.

 В начальной школе выделены основные направления внеурочной деятельности: 

• спортивно-оздоровительное,

• духовно-нравственное,

• социальное,

• общеинтеллектуальное,

• общекультурное 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуются посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения: кружков, студий, факультативов, физкультурных занятий, включающих элементы диспутов, викторин, праздничных мероприятий, концертов, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.

   При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности образовательного учреждения. В школе  внеурочная деятельность проводится по следующим направлениям:
Спортивно – оздоровительное направление:
программы  «Детский фитнес»,  «Туристята»  направлены на формирование основ здорового и безопасного образа жизни у обучающихся начальной школы.  Приобретаемые на уроке физической культуры знания, умения и навыки должны в последующем закрепляться в системе самостоятельных форм занятий физическими упражнениями. Взаимосвязи урочной и внеурочной деятельности в спортивно-оздоровительном направлении способствует усилению оздоровительного эффекта, достигаемого в ходе активного использования школьниками освоенных знаний, способов и физических упражнений в физкультурно-оздоровительных мероприятиях, режиме дня, самостоятельных занятиях физическими упражнениями. Предметом обучения физической культуре в начальной школе является двигательная деятельность с общеразвивающей направленностью. В процессе овладения этой деятельностью у младших школьников не только совершенствуются физические качества, но и активно развиваются сознание и мышление, творчество и самостоятельность. Совершенствоваться эти качества будут в ходе организованных занятий по спортивно-оздоровительному направлению внеурочной деятельности, что является неотъемлемой частью образовательного процесса согласно ФГОС НОО. Таким образом, внеурочная деятельность увеличивает пространство, в котором школьники могут развивать свою творческую, познавательную и физическую активность, реализовывать свои лучшие личностные качества. 

Духовно-нравственное направление реализуют программы:  «Я – гражданин России»,    «Уроки нравственности», «В мире прекрасного». Данное направление создает условия для: 

-формирования гражданской позиции школьника, создание условий для его самопознания и самовоспитания, предполагает формирование патриотических чувств и осознания на основе исторических ценностей и роли России в судьбах мира, развитие чувства гордости за свою страну;

- воспитания нравственных чувств и этического сознания младшего школьника;

-  в процессе проведения бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческой деятельности; 
- интеллектуального развития ребенка и формирования его коммуникативных и социальных навыков через игровую и проектную деятельность.
Социальное направление  реализуют программы: «Декоративно – прикладное творчество», и  «Тропинка к своему Я», которые  направлены на  формирование первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры и дают возможность младшему школьнику научиться понимать себя, взаимодействовать со сверстниками, учителями и родителями, найти свое место в школьной жизни. Приобретение обучающимися социальных знаний, понимание социальной реальности и повседневной жизни можно достичь лишь в том случае, если объектом познавательной деятельности детей станет собственно социальный мир, т. е. познание жизни людей и общества. 
Общеинтеллектуальное направление представлено программами: «Инфознайка», «Логика», «Азбука шахмат», «Занимательная грамматика». Общеинтеллектуальное направление базируется на организации научно-познавательной и проектной деятельности обучающихся и направлено на создание условий для интеллектуального развития ребенка. Внеурочная познавательная деятельность школьников организована в форме кружков познавательной направленности, научного общества обучающихся, познавательных экскурсий, олимпиад, викторин и т. п. 

Общекультурное направление представлено  программами курсов  «Путешествие по стране этикета», «Акварелька», «Музей в твоем классе», «Театральный кружок», «Актерское мастерство», «Волшебная страна» направленными на  развитие творческих способностей и эстетических представлений обучающихся, приобретённых ещё в дошкольном возрасте.  
В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность основного общего образования  организуется по направлениям развития личности: физкультурно-спортивное и оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.

Цель внеурочной деятельности основного общего образования: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.
          Основным преимуществом внеурочной деятельности основного общего образования является предоставление обучающимся возможности широкого спектра занятий, направленных на их развитие. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и их родителей  в формах, отличных от урочной системы обучения. 
Таким образом, занятия по предметам школьного цикла имеют свое естественное продолжение в разнообразных видах внеурочной деятельности  обучающихся. Данные занятия  обучающихся организуются и проводятся с целью мотивации школьников, расширения их кругозора и всесторонней ориентации в окружающем их мире. Подобная 
деятельность в немалой степени способствует гармоничному воспитанию школьников, а также дает возможность практически использовать знания в реальной жизни. 
Физкультурно-спортивное и оздоровительное направление представлено занятиями «Туристята», «Волейбол», «Подвижные игры народов России».   Целью данной деятельности  является всестороннее гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья. 

Духовно-нравственное направление представлено  курсом «Я гражданин России», «Военная история Российского государства», «Государственная символика в истории России» с целью привития любви к  Родине, гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирования позитивного отношения к базовым ценностям общества.
Социальное направление включает в себя курсы внеурочной деятельности: «Декоративно-прикладное творчество», «Юные инспектора дорожного движения», «Школа лидера», «Твоя профессиональная карьера», «Основы вожатского мастерства», которые предполагают создание условий, обеспечивающих социальную активность школьника на основе развития его индивидуальности.

Общеинтеллектуальное направление представлено программами «Тайны русского языка», «Живая классика», «Страноведение», «Занимательный английский», «Экология и здоровье человека»,   «Юный исследователь», «Химическая мозаика», «Развитие логического мышления», «Учебные творческие проекты», «Магия математики», «Физические явления и законы в задачах», «Нескучное программирование» », «Биология среди наук», «Физика. Человек. Окружающая среда», «Арифметические и логические основы компьютера» организация которых направлена на развитие кругозора  и  логического мышления у учащихся, формирование у них навыков исследовательской деятельности, повышение их интеллектуального уровня, формирования мировоззрения, функциональной грамотности, знакомство с различными видами человеческой деятельности, возможность раннего выявления интересов и склонностей. 

Общекультурное направление  представлено  программами «Актерское мастерство», «Колорит», Художественная палитра», «Юные музееведы»  направленными   на  развитие творческих способностей обучающихся. 
